
                                                 Приложение № 1                                 

                                                                              к приказу отдела образования 

                                                                              администрации Михайловского 

                                                                              района от 18.09.2023  № 484 

 

 

П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении районных соревнований по легкоатлетическому кроссу 

«Кросс Нации – 2023» среди обучающихся общеобразовательных 

организаций 
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок и условия проведения 

районных соревнований по легкоатлетическому кроссу «Кросс Нации – 

2023» среди обучающихся общеобразовательных организаций (далее – 

Соревнования). 

1.2. Общее руководство проведением Соревнований осуществляется 

отделом образования администрации Михайловского района. 

Непосредственная подготовка и проведение Соревнований возлагается на 

МОАУ ДО Поярковская СШ. 

 

2. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью популяризации легкой атлетики 

среди детей и молодежи района. 

Задачи: 

- привлечение обучающихся к занятиям легкой атлетикой; 

- организация занятости несовершеннолетних; 

- повышение уровня спортивного мастерства; 

- выполнение спортивных нормативов; 

- выявление сильнейших легкоатлетов для комплектования сборной 

района. 

 

3. Время и место проведения 

Соревнования проводятся 22 сентября 2023 года в с. Поярково, в парке 

культуры и отдыха. Начало Соревнований в 10 часов 00 минут. Заседание 

судейской коллегии в 9 часов 30 минут. 

 

4. Участники соревнований 

К Соревнованиям допускаются юноши и девушки 2006 – 2007 года 

рождения, 2008 – 2009 года рождения, 2010 – 2011 года рождения, 2012 года 

рождения  и младше. 

Состав команды: 12 юношей + 12 девушек, тренер – представитель.             

В общекомандном зачете учитываются лучшие результаты 2 - х юношей       

и 2 - х девушек. 

 



5. Программа соревнований 

Соревнования проводятся по четырѐм возрастным группам: 

1 группа – обучающиеся 2006 – 2007 года рождения. Юноши – 

дистанция 3000 м, девушки – 1000 м; 

2 группа – обучающиеся 2008 – 2009 года рождения. Юноши – 

дистанция 2000 м, девушки – 1000 м; 

3 группа – обучающиеся  2010 – 2011 года рождения. Юноши – 

дистанция 1000 м, девушки – 500 м; 

4 группа – обучающиеся 2012 года рождения и младше. Юноши – 

дистанция 500 м, девушки – 500 м. 

 

6. Оформление документов 

В день проведения Соревнований представители команд предъявляют              

в судейскую коллегию следующие документы: 

- именная заявка по установленной форме (приложение 1), заверенная 

врачом и руководителем общеобразовательной организации; 

- приказ руководителя общеобразовательной организации о 

направлении команды на Кросс, назначении ответственного лица за жизнь и 

здоровье детей в пути следования до места проведения Кросса, во время 

проведения         и обратно, с приложением списка обучающихся, в котором 

указывается фамилия, имя, отчество (полностью), число, месяц, год 

рождения, класс. 

- копия паспорта или свидетельство о рождении (для участников, не 

достигших возраста 14 лет). 

 

7. Награждение 

         Команда - победитель и команды – призеры в общем зачете 

Соревнований  награждаются дипломами отдела образования администрации 

Михайловского района. Победители и призеры в личных видах программы  

награждаются медалями и грамотами отдела образования администрации 

Михайловского района.  

 

8. Финансовые расходы 

Финансовые расходы осуществляются за счет средств, 

предусмотренных муниципальной программой «Развитие физической 

культуры и спорта на территории Михайловского района». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                  Приложение № 1 

                                                                                 к настоящему Положению 

                                                                                     о проведении Соревнований 

 

 

Заявка 

на участие в районных соревнованиях по легкоатлетическому кроссу         

«Кросс Нации – 2023» среди обучающихся общеобразовательных 

организаций  

 

Наименование общеобразовательной организации _______________________ 

__________________________________________________________________ 

 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. участника 

полностью 

Дата и год 

рождения 

Класс Виза врача о допуске 

     

Ф.И.О. тренера-представителя команды 

 

 

 

Подпись директора школы 

 
М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                              Приложение № 2 

                                                                              к приказу отдела образования 

                                                                              администрации Михайловского 

                                                                     района от 18.09.2023  № 484 

 

 

Главная судейская коллегия 

 

Главный судья – Чухлеб С.А., тренер - преподаватель МОАУ ДО 

Поярковская СШ; 

Судьи:  

Куликов Д.А. – директор МОАУ ДО Поярковская СШ;   

Чухлеб Н.И. – тренер – преподаватель МОАУ ДО Поярковская СШ; 

Белоуско Д.Н. – тренер – преподаватель МОАУ ДО Поярковская СШ; 

Нагорный В.В. – учитель физической культуры МАОУ «Поярковская 

СОШ № 1»;  

Шевко Е.В. – учитель физической культуры МАОУ «Поярковская 

СОШ № 1»; 

Гуранов М.В. – учитель физической культуры МОБУ 

«Новочесноковская СОШ». 

Секретарь соревнований:  

Манькова А.А., - инструктор – методист МОАУ ДО Поярковская СШ.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


